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Introducéo e Historico

2021 — OMS - 05 objetivos a serem tratados no Dia Mundial da Seguranca do
Paciente (17/09)

Objetivo principal = melhorar a seguranca materna e neonatal no local de
atendimento e acelerar a acao em direcado aos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS), para reducdo da mortalidade materna e fim das mortes

evitaveis de recém-nascidos até 2030.
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Introducéo e Historico

Os objetivos da OMS, naquele ano, eram:

e Reduzir praticas desnecessarias e prejudiciais para mulheres e recem-
nascidos durante o parto;

e Fortalecer a capacidade e o apoio dos profissionais de saude para cuidados
maternos e neonatais seguros;

e Promover cuidados respeitosos para um parto seguro;

e Melhorar o uso seguro de medicamentos e transfusdes de sangue durante o
parto;

e Reportar e analisar incidentes de seguranca no parto.
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Introducéo e Historico

Equipe multidisciplinar = Farmacia clinica + Equipe medica da maternidade —

revisao de condutas e reabordagem do tema

Objetivo = entrelacar os atendimentos referenciados a maternidade e

neonatologia atendendo os objetivos tracados pela OMS em 2021
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Percurso Metodoldgico

Intenc&o: implementar acdes para garantir a seguranca do paciente - uso de medicamentos de forma mais

objetiva e eficiente e conferir ao processo um relacionamento com a Farmacoeconomia.

Abrangéncia: pacientes gestantes e puérperas atendidas no HMCC, como cobertura da referéncia em
Maternidade e Gestacdo de Alto Risco, na Regido da Triplice Fonteira e municipios que compreendem o

atendimento pela 92 Regional de Saude - Pr.

Meétodo - avaliacdo das prescricdes-protocolo Obstetricia = melhor definicdo do conteudo das prescricoes

- Médico = presenca/auséncia medicamentos, dieta e exames laboratoriais

- Farmacéutico = revisao tecnica - tempos de infusao, via de administracéo, diluicdo adequada (diluentes e
volumes), compatibilidade fisico-quimica, antibioticoterapia adequada e sua real necessidade no plano

terapéutico.



Percurso Metodologico

Ferramentas

Brainstorming

Situagao Atual

Situagio desejavel

Prescricies protocolos com medicamentos ja nSo mais padrido no HMCC

Exclusio de medicamentos ndo padrio e, se necessaro, insercio
de substitutos para o= mesmos apds avaliacio médica

Medicamentos com indicactbes especificas para HAS em prescricao para

Exclus@o do medicamento e, caso necessario, insercao apos
paciente passar por avaliacao medica

- -

Medicamento ppicide (Tramadel) com indicagbes especificas para dor de
alta intensidade presente em todas as prescricies protocolo

Medicamento refirado e, caso necessario prescricdo, paciente
passara por avaliacdo para evidenciar necessidade de prescricido

Prescricdo de aborto infectado com presenca de Enoxaparina 20mg
somente

Exclus@o da Enoxaparina e insercao de analgésico somente; caso
necessario, avaliacao méedica para uso de outros medicamentos
como anti-inflamatario e antibioticos

FPresenca de Paracetamol na prescricdo protocolo para parto cesarea
admiss3o

Excluido analgesico e inserdo somente o antibiotico para profilaxia
cirdngica

Fresenca de Paracetamol e Eleet Enema em protocolo de admiss&o para
parbo normmal

Excluido Paracetamol e Fleet enema e mantido somenie o
Misoprostol para inducio de parto

FPrescricio protocolo para Pielonefrite e Sepse ndo existentes

Prescricio protocolo criadas para cada um destes CIDs

Frotocolo curetagem composto por somente 02 medicamentos =
Escopolamina EV cada Ghs e Simeticona Wi cada 8hs

Insercao dos medicamentos Dipirona EV a cada 6hs, Cetoprofeno
EWV a cada 12hs e mantidos Simeticona e Escopolamina

Protocolo de Prée-ecl@mpsia leve, que continha Hidralazina e
Escopolamina endovenosos e Metildopa e Nifedipina via oral

Excluido protocolo de pré-ecl@mpsia leve, sendo mantido somente
o protocolo de pré-eclampsia geral, com analise médica para
inserciio de novos medicamentos

Existéncia de 02 cadastros de TPP, contendo os medicamentos
Cetoprofeno EV e Misoprostol WVag

Inativados ambos cadastros e criado um terceiro anico.

Prescricao protocolo pos parto cesarea imediato com presenca de
Hidralazina EVY, Cefalexina WO e Ocitocina IM

Excluido Hidralazina EV, Cefalexina V2 e Ocitocina 1M,
permanecendo, Escopolamina, Ondansetrona e Dipirona EV e
Simeticona Wi

Prescricio protocolo pos parto cesarea 1% dia com presenca de Dipirona
e Cetoprofeno EV e Escopolamina W

Excluido da prescricio medicamentos endovenosos (Dipirona e
Cetoprofeno) e Escopolamina WO, sendo SUDSIiI].Iﬁ:!DS por Dipinona,
Diclofenaco, Simeticona todos via oral e inserido Oleo mineral WO

Prescricio protocolo pds parto normal contendo Diclofenaco WO,
Escopolamina WO, Metoclopramida VO, Mifedipina WO, Paracetamol VO,

Ampiclina 1g + Sulbactan 2g

Excluidos medicamento, permanecendo somente Dipirona VO e
Ocitocina 1M
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Percurso Metodoldgico

Ferramentas
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Mapeamento de Atores-sociais

Atores envolvidos

Valores e Interesse

Coordenacao médica da Obstetricia

Alto e positivo

Residéncia medica da Obstetricia

Alto e positivo

Farmaceutica clinica da linha materna

Alto e positivo

Causa

Efeito

Causa: prescricoes protocolo cadasiradas ha longa data e sem revisao

Equipamentos: novos medicamentos padronizados na Instituicéo e
novas diretrizes obstefricas publicadas

Processos: falta de cronograma para revisao das prescricoes protocolo

Pessoas: equipe ndo engajada no processo de revisao das prescrices
protocolo, visto grande demanda clinica

Ambiente: HMCC

Falta de Revisdo das prescricoes protocolo da especialidade de
Obstetricia
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Discussao de processos

e RevisOes bibliograficas em literaturas e sociedades profissionais reconhecidas

e Previsao de transicao de versao do sistema operacional vigente na Instituicao

e Inclusbes de novas prescricdes-protocolo - Sepse e Pielonefrite

e Exclusao - raciocinio direcionado para avaliacao medica da paciente, nao
mantendo medicamentos como SN.

e Farmacoeconomia — indicadores com tabelas, graficos e analise critica



Discussao de processos - Farmacoeconomia -

- Indicador Relacdo custo médio/paciente
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- Andlise critica:
Janeiro a Julho/2023 - Custos Mat/Med - R$ 23.508,38 custo/més
Atendimento médio: 503 pacientes/més = custo medio de R$ 47,17/paciente.
Apos revisao (Ago/Set/Out) - Custo médio R$ 20.068,72

Atendimento médio: 496 pacientes/més = custo médio de R$ 40,79/paciente.



Discussao de processos - Farmacoeconomia -

- Indicador Percentual pacientes x custos

Indicador porcentagem pacientes x custo
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- Analise critica:
Atendimento médio: 503 | 496 pacientes/més = baixa variabilidade e decrescimo de 1,4%
Custo médio R$ R$ 47,17 para R$ 40,79 (R$ 6,38) = alta variabilidade e decréscimo de 13,5%

Montante financeiro: R$ 3.439,66 custo diminuido/més — Total R$ 10.318,98 trimestre analisado
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Conclusao

- Necessidade técnica inicialmente - ajuste fino para o cadastro de prescricao-protocolo atualizado e

seguro, passou a case de sucesso em relac&o a seguranca do paciente e farmacoeconomia.

- Visao Farmacoeconomia - além da necessidade do que esta sendo solicitado
- leque de opcbes onde todos os angulos devem ser analisados
- medicamento x seguranca x farmacoeconomia - essenciais nos

modelos atuais de gestao de saude.

- Resultado final - culminou em maior interacao multidisciplinar e tomada de decisdGes conjuntas,
sempre com o foco principal na seguranca do paciente, mas trazendo o olhar da equipe

multiprofissional como padréao de escolha para determinagcao dos processos rotineiros.



g 16° SEMINARIO

OBRIGADA!

Farm. Luciana Cristina Parra Benzoni do Valle

Contatos: (45) 3576-8000 — ramal 8744
(45) 99963-2304
luciana.benzoni@hmecc.com.br




