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Infecções Relacionadas à Assistência à Saúde – IRAS

• Infecção adquirida pelo paciente durante a prestação de serviços de 

saúde que não estava presente ou em incubação na admissão

• São originadas a partir da interação do paciente com os 

profissionais da saúde

• Importante desafio para a saúde pública em âmbito nacional e 

internacional

• Diretamente relacionada a qualidade do serviço de assistência

• Diretamente relacionada a segurança do paciente  



ANVISA, 2021; Storr J et al. 2017; ANVISA, 2016; WHO 2016 ; Schweizer et al. 2014 ; CRM, 2010; Oliveira et al., 2009; Penel et al. 2008; Holmberg SD et al.1987. 
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Antimicrobianos 

Resistência 
antimicrobiana

Uso Clínico 
Excessivo 

Uso 
Inadequado

Mecanismos de Resistência 

Elementos genéticos codificantes de resistência aos 

aminoglicosídeos e β-lactâmicos de amplo 

espectro, associada com o acúmulo de mutações 
cromossomais

~ 30% de todos os pacientes hospitalizados recebem antibióticos em 

qualquer momento da internação 

Profilático, Empírico e Direcionado 

~ 30% dos custos da farmácia hospitalar são devidos ao uso 

de antimicrobianos

Principais antimicrobianos utilizados na prática clínica 

Carbapenens (ex: meropenem)

Polimixinas (ex: polimixina B)

Cefalosporinas (ex: 4geração: cefepima)

Aminoglicosídeos (ex: amicacina)

Macrolídeos (ex: azitromicina)
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Jia et al., 2019. Olsen et al., 2008



Efeito 
farmacoterapêutico 

máximo

Gerenciamento do Uso de Antimicrobianos

Reduzir a ocorrência 
de eventos adversos

Diminuir os custos da 
assistência

Prevenir a seleção e a 
disseminação de 
microrganismos 

resistentes 
ANVISA, 2017.

Gerenciamento 
do uso de ATB

Politicas 

Diretrizes

Vigilância da prevalência 
de microrganismos

Vigilância dos padrões 
de resistência 

Vigilância do consumo 
de antimicrobianos 

Educação continuada 

Avaliação do uso de 
Antimicrobianos

Objetivos Abordagens
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Objetivo Geral
Avaliar o panorama nacional dos programas de 

gerenciamento do uso de antimicrobianos em 

hospitais brasileiros com unidades de terapia 
intensiva (UTI) adulto.

Objetivos Específicos
Identificar os fatores que favorecem ou prejudicam a elaboração e a implementação dos PGA

Avaliar o grau de implementação do PGA

Correlacionar os indicadores de resultado das IRAS e da RM com o nível de implementação 

dos PGA e com as medidas de prevenção e controle implementadas pelos hospitais avaliados.

Duração

Dezembro de 2018 a outubro de 2019 – 10 meses









Gestão Hospitalar 
Fortalecer a implantação de medidas de prevenção e controle de infecções, 
aprimorar e capacitar os profissionais da instituição 

Abraçar e apoiar as medidas que serão desenvolvidas pelas equipes  

Infectologista – Farmácia Clínica 
Desenvolver um sistema de monitoramento do uso de ATB – Stewardship

Farmacoeconomia 

Microbiologia 
Construir, ampliar e aprimorar um plano de vigilância dos microrganismos nas IRAS 
Detecção Genotípica de genes de resistência 

Serviço de Controle de Infecção Hospitalar  
Monitoramento das IRAS institucionais
 
Promoção de Estratégias de Comunicação e Educação em Saúde para os profissionais 
assistentes
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